
９月の練習・試合日程
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（URL：http://www.npo@inaminoathletic.org) 中央公園A 中央公園A クラブ記録会

Jr．C アスレ・教室 明石公園
教室選手C 風の丘 9時～12時

F E B・C・D

6 7 8 9 10 11 12
中央公園A 中央公園A 特支記録会

Jr．C アスレ・教室

皆さん9月ですよ。 教室選手C ｻﾝｽﾎﾟ ｻﾝｽﾎﾟ

　コロナ感染で2学期の始まりが色々でしたがいよいよ２学期の始まりです。 F E B・C・D B・C・D

暑い日々が続きますが、体調には十分気を付けて学校生活を頑張ってください。 13 14 15 16 17 18 19
学校行事や地域の行事も中止や変更も続いていますが思い出に残る学年にして下さい。 中央公園A 中央公園A

皆さん頑張りましょう。 Jr．C アスレ・教室

教室選手C 風の丘 風の丘

第29回28（兵庫県）小学生・ｼﾞｭﾆｱ陸上記録会について F E B・C・D B・C・D

記録会では、4月新人記録会、6月春季記録会、たくさんのクラブが参加して 20敬老の日 21 22 23 24 25 26
頂いています。各クラブも優秀な成績を残されています。 中央公園A 中央公園A

Jr．C アスレ・教室

以上の大会を中心で支えさせていますのが「NPO法人いなみ野アスレチック」 風の丘 教室選手C 風の丘 風の丘

です。いなみ野アスレチックの3つの心「思いやりの心・感謝の心・自立の心」 B・C・D F E B・C・D B・C・D

を実践させています。 27 28 29 30 1 2 3
皆様から、たくさんのご協力を頂きありがとうございます。 中央公園A 中央公園A

Jr．C アスレ・教室

教室選手C

F E B・C・D B・C・D

※練習時間・日程変更の場合は連絡します。

小学校早朝練習　　Ａ→７：００～　７：５０　休み

　習慣化力 Ａ→  ７：００～ ７：４０ 小学校での早朝練習は休みです

誰も悪い習慣をなくして、良い習慣を身につけたいと思っていると思います。 Ｂ→ ９：００～１０：３０ アスレチック　　ｺｰｽ
　『意識が変われば　行動が変わる行動が変われば　習慣が変わる C→ ９：００～１０：３０ 教室　　　　　　　ｺｰｽ
　　習慣が変われば　人格が変わる人格が変われば　運命が変わる』 D→ ９：００～１２：００ 選手　　　　　　　ｺｰｽ

E→１７：３０～１９：００ アスレ・教室     ｺｰｽ
F→１７：３０～１９：００ 選手C・Ｊｒ．C

全国交流大会

金 土 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和２年度　アスレチックだより

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９月号　第９号　９月　１日（水）

月 火 水 木
　　　　　NPO法人　いなみ野アスレチック事務局あすれるぶげる

『DO YOUR BEST』（ﾍﾞｽﾄをつくせ） 見ました

『るぶげる』を読み終えたら見ました”欄へチェックして参加日と

不参加日を記入して提出を願います。


